ENERGIE

Klimafreundlich Energie nutzen in Graz bedeutet ... 18% Wormen

... Strom, Wasser und Warme im Alltag bewusst zu nutzen und

an vielen Schrauben zu drehen.

Achten Sie auf Strom und Wasser
e Stromanbieter hinsichtlich des Anteils erneuerbarer
Energien vergleichen und gegebenenfalls wechseln
¢ Kurzes Duschen statt Vollbad nehmen
¢ Einen Sparduschkopf verwenden
¢ Den Warmwasserboiler auf 55 bis 65°C einstellen
e Einseifen, Zadhneputzen und Rasieren,
ohne laufendes Wasser zu verwenden
e Wasserspartipps umsetzen
e Herdplatten statt Backofen nutzen; diese
brauchen etwa nur die Halfte an Energie
¢ Wasser mit dem Wasserkocher statt mit dem
Topf erhitzen
¢ Die Kochstufe reduzieren, sobald die
gewiinschte Temperatur erreicht ist
e Eine fiir den Topf passende Herdplattengrofie
und Deckel verwenden
¢ Geschirrspiiler und Waschmaschine im
Eco-Programm laufen lassen
o Gerite, die viel Strom brauchen, in den
Schwachlastzeiten — im Sommer nach 14 Uhr
und im Winter spdt abends — nutzen
(z. B. Waschmaschinen)
¢ Die Wasche mit 30°C waschen
¢ Die Wasche an der Luft trocknen, statt
Waschetrockner verwenden
¢ Ausschaltbare Steckerleisten verwenden
und Standby-Modus vermeiden
¢ Nur dort Licht einschalten, wo es benétigt wird
¢ Die Energieberatungsstelle Land Steiermark besuchen

Nehmen Sie Férderungen in Anspruch
¢ Die Umweltférderung Dammung der
obersten Geschof3decke von Altbauten abholen @
¢ Die Umweltférderung Fernwarme-Heizungs-
umstellung (nach sozialen Kriterien) abholen @

¢ Die Umweltférderung PV-Gemeinschaftsanlagen nutzen @

e Individuelles Solarpotential ansehen und
Umweltférderung Solaranlagen nutzen @

Im Durchschnitt verursacht
jede Person in Graz rund
13 Tonnen CO2e im Jahr.

Quelle: Erhebung Stadt Graz, August 2023

2,3tCO2e

Nutzen Sie lhre Geréte energiesparend
e Liiftungsschlitze vom Kiihlschrank freihalten
o Tiefgekiihltes im Kiihlschrank auftauen
¢ Warme Gerichte auferhalb des Kiihlschranks
abkiihlen lassen
¢ Die Kiihlschranktemperatur zw. 5°C und 7°C,
die Gefrierschranktemperatur auf -18°C stellen
¢ Spitestens, wenn die Eisschicht mehrere
Millimeter dick ist, den Gefrierschrank abtauen
¢ Den Stromverbrauch von Gerdten mit
einem Strommessgerdt messen
¢ Die Energiesparberatung und den
Gerétetausch der Caritas nutzen
o Weitere Tipps in der Broschiire
»Stromfresser waren gestern” finden

Heizen und kihlen Sie kostensparend
¢ Rollldden und Vorhdnge im Winter schliefien,
um die Warme im Raum zu halten
¢ Die Raumtemperatur reduzieren; 1°C Reduktion
spart 5% bis 6% der Energiekosten
¢ Thermostatventile zur genauen Steuerung der
Raumtemperatur verwenden
¢ Die Wohngrof3e nicht zu grof wahlen
¢ Die Heizung mit Heizschliissel entliiften
¢ Ein Thermometer in Thren Rdumlichkeiten anbringen
¢ Den Fernwarme-Check der Energie Graz durchfiihren
¢ Dije Stadt Graz-Website ,,Heizen in Graz“ lesen @
e Alle 2 bis 3 Stunden kurz, aber kraftig liiften;
im Sommer nachts oder in den Morgenstunden liiften
¢ Die Fenster im Sommer tagsiiber geschlossen halten
und die Rdume mit Auflenjalousien verdunkeln.
¢ Die Broschiire ,,Cool durch den Sommer —
Tipps zum Kiihlhalten des Wohnraums“ lesen

Auf der Riickseite finden Sie den QR-Code ,,Details zu den genannten Anregungen®.
Dieser fiihrt auf eine Seite mit den hier genannten Infos, Broschiiren und Online-Tools oder Apps.

CO,e (e fiir equivalent) = Maf3einheit zur Vereinheitlichung der Klimawirkung der

unterschiedlichen Treibhausgase (u. a. CO,, Methan und Lachgas)

@ Angebot/Férderung der Stadt Graz
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Gut fur Sie — Gut fur die Zukunft

Gut fir lhr Geldbérserl _ Gut fiir lhre Gesundheit

© % 120 €/Jahr (” Mehr Sauerstoff

Nicole hat die Raumtemperatur von 22°C auf 20°C Zaid liiftet regelmdRig. Das vermeidet
reduziert. Nun spart sie sich 12% der Heizkosten, Schimmelbildung. Aufierdem fordert es
das sind bei Nicole 120 € im Jahr. die Leistungsfahigkeit. Und er spart sich

dadurch Heizkosten, denn frische Luft
Das fordert die Stadt Graz erwédrmt sich leichter.

¢ Dammung der obersten Geschof3decke von Altbauten

e Fernwarme-Heizungsumstellung (nach sozialen Kriterien)
¢ PV-Gemeinschaftsanlagen

¢ Thermische Solaranlagen

Details zu den genannten Anregungen @
Was kann die Stadt Graz tun, damit
\ Sie Thren Alltag klimafreundlicher
https://padlet.com/Klimabuendnis_ gestalten konnen? Sagen Sie es uns!
Steiermark/KlimaPakt_Infoblatt_Energie klimaschutz@stadt.graz.at

Weitere Informationen

Energiemasterplan Graz 2020 CO,-FuBabdruck berechnen

Berechnen Sie jetzt Thren CO,-Fufiabdruck!

. Minimieren Sie diesen mithilfe der

. Anregungen dieses Infoblatts.
Fuflabdruck-Rechner: mein-fussabdruck.at

Klimafreundlich Leben in Graz — 10 wirksame Tipps

Umweltserver Stadt Graz Kostenrechner fir Warmwasser vom Umweltamt Graz
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Stadt Graz | Stadtbaudirektion |

Referat fir Klimaschutzkoordination und Férderprojekte

in Kooperation mit dem Umweltamt | September 2025
Weitere
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